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Auskultacni mereni krevniho tlaku bez rtuti?

Evropsky parlament schvalil 10. ¢ervence lofiského roku zakaz prodeje neelektrickych rtutovych teploméru
a dalSich méricich zarizeni obsahujicich rtut Siroké verejnosti. Smérnice musi byt prevedena do vnitrostatnich
predpist Eélenskych zemi, véetné CR, nejpozdéji do roka tak, aby ucinnosti nabyla nejpozdéji do 18 mésicu po

svém vstupu v platnost - tedy zkraje roku 2009.

Ptijatd smérnice zakazujici prodej rtufovych zatizeni na trhu
Evropské unie je soucasti Sirsi evropské strategie, ktera se tyka
rtuti. Cilem je nejen zdkaz vyvozu tohoto vysoce toxického kovu
z EU po roce 2011 (v soucasné dobé se v ¢lenskych statech EU
vyrobi a pouzije asi 1000 tun rtuti ro¢né, coZ je cca tfetina jeji
celkové svétové produkce), ale predevsim absolutni zdkaz jeho po-
uZivéni pti vyrobé méticich ptistroji po roce 2020.

Zatimco regulaci elektrickych méticich zatizeni obsahuji-
cich rtuf se jiz stéavajici evropska legislativa zabyvala, neelektric-
ké a neelektronické métici a kontrolni pfistroje s obsahem rtuti
zGstavaly az dosud mimo jakoukoli jednotnou préavni upravu.

Schvélend smérnice o zdkazu prodeje neelektrickych rtutovych
méfticich zatizeni se vztahuje na lékatské teploméry uréené k pro-
fesionalnimu i soukromému vyuziti a rovnéz na ,,jind métici zati-

zeni uréenda k prodeji Siroké vetejnosti — naptiklad barometry,
tonometry nebo jiné nez lékatské teploméry“. Reguluje vsak pou-
ze nové vyrobky — to znamena, zZe existujici pristroje mohou byt
zatim i nadale pouzivany, udrZzovany, prodavany a nakupovany
,Z druhé ruky*.

Jsou nertutové tonometry presné?
Rtufové tonometry obsahuji v porovndni s ostatnimi lékatskymi
pristroji pomérné vysoké mnozstvi toxického kovu — 80 az 100 g
na jeden ptistroj. Kvili svému masivnimu rozsifeni proto pred-
stavuji spolu s lékatskymi teploméry jeden z nejvyznamnéjsich
zdrojt rtuti ve zdravotnictvi.

V soucasnosti jsou na trhu vedle 1ékatskych tonometra rtutovych
i pfistroje aneroidni a digitadlni — automatické nebo poloautoma-

tické. O jejich vhodnosti pro klinické pouziti se vsak dlouho ved-
ly spory. UZ proto, Ze rtufové tonometry byly dlouho povazova-
ny za zlaty standard a pouzivaly se ke kontrole piesnosti métreni
automatickych zatizeni.

V této souvislosti je jisté dfilezita informace ze Svédska, které jiz
roku 1992 zakazalo vyrobu a roku 1998 i prodej a dovoz rtufovych
tonometrq, 1ékafskych teplomérd a nékterych dalsich medicin-
skych p¥istroji obsahujicich rtut. Svédska statni inspekee pro che-
mické latky (KEMI) proto provedla rozsahlou studii zaméfenou
na kvalitu bezrtufovych zatizeni na meéfeni tlaku. Zavér vyznél
v jejich prospéch — podle KEMI jsou spolehliva pti klinické diagnd-
ze i monitoringu (KEMI — Swedish Chemical Inspectorate, 2005b,
Mercury-free blood pressure measurement equipment — Experien-
ces in the Swedish healthcare). Nejzddanéjsi a také nejspolehlivéjsi
jsou pristroje, které se od klasického rtutového tonometru na prv-
ni pohled vlastné ani moc nelisi — misto rtutového sloupce je LCD
displej a Korotkovovy ozvy poslouchéa lékat fonendoskopem.

Protoze aneroidni i digitdlni pfistroje na métfeni krevni-
ho tlaku doddva na trh vice vyrobed, vydédvaji odborné spolec-
nosti, naptiklad British Hypertension Society, protokoly, podle
nichz lze ovéftit, zda je dany alternativni tonometr vhodny pro
klinickou praxi. jak
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aneroidni tonometry boso
- velmi Siroky sortiment aneroidnich pfistrojd
- kvalitni antikorozni méfici systém

- ochrana proti otfesdm shock protected
- prdmér stupnice 48 nebo 60 mm

- Siroky vybér velikosti manzet

- barevné provedenf pfistrojd i manzet

- komunikace s ambulantnimi programy

specialné vyvinut pro lékafskou praxi
inteligentni automatika nafouknuti manzety
- oscilometrickd metoda mérenf

detekce arytmie s grafickou indikacf
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Holter TK SCANLIGHT

- 24-48 hodinové monitorovéni TK

- oscilometrickd metoda méren(

- spolehlivost a presnost ovéfena BHS a AAMI
- velmi tichy provoz zdznamniku

- prehledny vyhodnocovaci program

- komunikace s ambulantnimi programy

- auskultani mé&¥eni krevniho tlaku bez rtuti
- klasické métenf tlaku v novém designu

- technologie bezpe&nd k Zivotnimu prostredi
- zobrazenf tepové frekvence

- 11 velikosti manzet (kojenecké az na stehno)
- 4 polohy nastavenf displeje

Kompletni sortiment pFistrojo a prislusenstvi pro méfeni krevniho tlaku najdete na: www.tonometr.cz
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